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Informare de presă, 26 ianuarie 2024 
Evoluția infecțiilor respiratorii acute în jud. Neamț 
Numărul total de cazuri de infectii respiratorii acute (gripa clinica, infecții acute de căi respiratorii superioare-

IACRS si pneumonii) în sezonul 2023-2024 este de 34.516, de 1,4 ori mare decât cel inregistrat in aceeasi perioada 

a sezonului precedent (24.683 cazuri) și de 1,1 ori mai mare decât numărul de cazuri înregistrat în sezonul 

epidemic 2019-2020 (31.308 cazuri).  

59% din îmbolnăvirile raportate în acest sezon sunt la copii cu vârsta până în 14 ani.  

În sezonul 2023-2024 au fost internate în spital 1.833 persoane – cu 206 mai multe față de sezonul anterior (1.627 

persoane) și cu 45 mai multe decât în sezonul epidemic 2019-2020 (1.788 persoane). 

A fost înregistrat 1 deces de pneumonie. 

INFECTII 
RESPIRATORII ACUTE 

TOTAL 0-1 an 2-4 ani 5-14 ani 15-49 ani 50-64 ani >65 ani 

IACRS 28.565 2.748 5.224 9.048 6.718 2.462 2.365 

PNEUMONII 5.623 594 1.084 1.272 992 720 961 

GRIPA 328 49 115 108 34 10 12 

TOTAL 34.516 3.391 6.423 10.428 7.744 3.192 3.338 

Tabel 1 Distribuția cazurilor pe grupe de vârstă, sezonul 2023-2024 

În săptămâna 15-21 ianuarie 2024 (S3) au fost raportate3.715 cazuri de infecții respiratorii (gripă clinică, IACRS și 
pneumonii), înregistrându-se cu 1,38 mai multe multe cazuri decât săptămâna anterioară (2.683) și cu 1,48 mai 
multe cazuri comparativ cu aceeași săptămână a sezonului precedent (2.516):  

- 2.988 cazuri de IACRS, din care 36 spitalizate, 

o 1.737 cazuri de IACRS, din care 20 spitalizate, au fost copii pana in 14 ani, 

- 624 cazuri de pneumonie,  din care 127 spitalizate 

o 312 cazuri de pneumonie, din care 57 spitalizate, au fost copii pana in 14 ani 

- 103 cazuri de gripa clinica, din care 29 spitalizate 

o 89 cazuri de gripă, din care 25 spitalizate, au fost copii pana in 14 ani. 

Menționăm faptul că numărul de cazuri înregistrat în aceeași săptămână a sezonului epidemic 2019-2020 a fost 

de 1.961. 

Incidența săptămânala a cazurilor de infecții respiratorii acute este de 6,7 cazuri la 1.000 de locuitori. 

Morbiditatea prin infecții respiratorii acute are un trend crescător:  

• în săptămâna 15-21 ianuarie 2024 au fost raportate 3.715 cazuri 

• în săptămâna 8 – 14 ianuarie 2024 au fost raportate 2.683 cazuri 

• în săptămâna 1 – 7 ianuarie 2024 au fost raportate 1.489 cazuri.  
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Numărul cazurilor internate în acest interval (192 de cazuri) a fost de 1,37 ori mai mare comparativ cu aceeași 

perioada a sezonului precedent (140 de cazuri) și de 1,16 ori mai mare decât în sezonul epidemic 2019-2020 (166 

de cazuri). 

Numărul de internări prin infecții respiratorii acute are un ușor trend crescător:  

• în săptămâna 15-21 ianuarie 2024 au fost internate 192 cazuri 

• în săptămâna 8 – 14 ianuarie 2024 au fost internate 206 cazuri 

• în săptămâna 1 – 7 ianuarie 2024 au fost internate 143 cazuri. 

La nivel national, în săptămâna 15 – 21.01.2024 (S03/2024) au fost raportate 123.464 cazuri de infecții respiratorii 
(gripă clinică, IACRS și pneumonii), înregistrându-se cu 19.6% mai multe cazuri comparativ cu aceeași săptămână 
a sezonului precedent (103.210) și cu 20.3% mai multe cazuri comparativ cu săptămâna anterioară (102.640).  

Analiza detaliata a Evoluției infecțiilor respiratorii acute în jud. Neamț, la data de 21 ianuarie 2024 a fost postată 
pe pagina www.sant.ro, în secțiunea Informații utile → Prevenire și control boli transmisibile → Infecțiile 
respiratorii acute, gripa și a infecțiile respiratorii acute severe (SARI). 

Vaccinarea este o măsură specifică de prevenire a infecțiilor cu transmitere respiratorie. Vaccinurile 

disponibile în sezonul 2023-2024 sunt: antigripal, împotriva COVID-19 și pneumococic. 

Vaccinarea antigripală 
Vaccinarea antigripală în fiecare an este cea mai eficientă măsură de prevenire a gripei sezoniere. 

Până la data de 21.01.2024 au fost înregistrate în Registrul Electronic Național de Vaccinări (RENV) un număr de 

26.580 persoane vaccinate antigripal, din care 26.290 din grupele populaționale care beneficiază de decontare 

în regim compensat. 

În sezonul 2023-2024, Campania de vaccinare antigripală, se derulează prin cabinetele medicilor de familie 
după o procedură nouă:  

1. vaccinul antigripal va fi procurat de către fiecare pacient asigurat în parte de la farmacie, pe baza unei 
prescripții electronice emise de către medicul de familie, 

2. pacientul revine la cabinetul medicului de familie unde îi va fi administrat vaccinul. 

Următoarele categorii de persoane asigurate beneficiază de prescrierea, eliberarea și decontarea în regim de 
compensare 100% din prețul de referință al vaccinului împotriva gripei: 

1. copii cu vârsta ≥ 6 luni și < 19 ani; 
2. gravide; 

3. persoane cu vârsta ≥ 19 ani și < 65 de ani, aflate în una dintre următoarele situații: 

- au fost diagnosticate cu boli cronice - cardiovasculare, respiratorii, renale, hepatice, neurologice, boli 

metabolice, oncologice, autoimune, malformații congenitale, obezitate, asplenie, infecție HIV/SIDA, 

imunosupresie congenitală; 

- urmează terapie imunosupresoare; 

- au transplant de organe; 

4. persoane cu vârsta de peste 65 de ani; 

5. personal de specialitate medico-sanitar și auxiliar. 

Persoanele asigurate cu vârsta ≥ 45 de ani și < 65 de ani, fără boli cronice beneficiază de prescrierea, eliberarea și 

decontarea în regim de compensare 50% din prețul de referință al vaccinului antigripal. 

În sezonul 2023/2024 sunt utilizate vaccinuri inactivate cu doză standard, vaccinuri inactivate cu doză crescută 
sau vaccinuri vii atenuate, care corespund recomandărilor Organizației Mondiale a Sănătății (pentru emisfera de 
nord) și deciziei Uniunii Europene. 

Vaccinarea antigripală nu protejează față de alte tipuri de virusuri respiratorii; ca urmare persoanele vaccinate 

antigripal sunt protejate doar față de gripă, boală mult mai gravă și care frecvent evoluează cu complicații și 

chiar deces. 

http://www.sant.ro/
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Vaccinarea împotriva COVID-19 
Ministerul Sănătății a comunicat disponibilitatea, începând din decembrie 2023, a vaccinului împotriva COVID 19, 

produs de compania MODERNA - SPIKEVAX XBB.1.5, recomandat protejării persoanelor expuse la risc crescut de 

îmbolnăvire si dezvoltarea de complicații. 

Produsul este indicat pentru imunizarea activă în scopul prevenirii bolii COVID-19 cauzată de virusul SARS-CoV-2, 

având în vedere tulpinile virusului SARS-Cov-2 circulante în acest sezon şi trebuie utilizat în conformitate cu 

recomandările oficiale. 

Vaccinul este în flacoane monodoză de 0,5 ml (50 micrograme dispersie injectabilă) și se administrează pe cale 

intramusculară persoanelor cu vârsta de 12 ani și peste, care doresc vaccinarea, cu sau fără o schemă de 

vaccinare primară. 

Produsul poate fi folosit atât pentru schema de vaccinare inițială (două doze administrate la interval de 28 de 

zile), cât și ca doză de rapel cu condiția de a se administra la cel puțin 3 luni distanță de la ultima doză a unui 

vaccin împotriva COVID-19. 

Pentru persoanele cu vârsta de 65 ani şi peste se poate administra o doză suplimentară la cel puțin 3 luni de la 

ultima doză a unui vaccin împotriva COVID-19. 

Pentru persoanele imunocompromise cu vârsta de 12 ani și peste, cu sau fără o schemă de vaccinare primară, se 

pot administra una sau mai multe doze suplimentare, la cel puțin 2 luni de la ultima doză a unui vaccin împotriva 

COVID-19. 

Pentru persoanele cu vârste între 12-14 ani vaccinarea cu produsul MODERNA SPIKEVAX XBB.1.5 se poate efectua 

concomitent cu vaccinarea cu ROR sau cu vaccinarea antigripală sau la orice interval de timp față de vaccinările 

menționate anterior. 

Ținând cont de circulația concomitentă a celor două virusuri, vaccinarea antigripală este și mai importantă 

deoarece co-infecția virus gripal -SARS-COV-2 poate avea o evoluție severă, în special la grupele populaționale 

vulnerabile. 

Vaccinarea antipneumococică 

Vaccinul pneumococic este indicat pentru imunizarea activă în scopul prevenirii bolilor invazive, pneumoniei şi 
otitei medii acute determinate de Streptococcus pneumoniae. 

Începând cu 1 decembrie 2023, următoarele segmentele populaționale beneficiază de prescrierea, eliberarea şi 
decontarea în regim de compensare 100% din preţul de referinţă a DCI-urilor a vaccinul împotriva infecției 
pneumococice: 

1. copiii cu vârsta < 19 ani, născuţi înainte de 1.10.2017; 
2. persoane cu vârsta ≥ 19 ani şi < 65 de ani, aflate în una dintre următoarele situaţii: persoane cu infecţie 

HIV/SIDA, asplenie, siclemie, boli respiratorii cronice, boli renale cronice, implant cohlear, terapie 

imunosupresoare, transplant, imunosupresie congenitală, drenaj ventricular extern, diabet zaharat, boli 

cardiovasculare, hepatopatii cronice, leucemii, limfoame, mielom multiplu;  

3. persoane cu vârsta ≥ 65 de ani; 

4. personal de specialitate medico-sanitar şi auxiliar. 

Vaccinul pneumococic poate fi administrat în același timp cu vaccinul antigripal.   

Contactați medicul dumneavoastră de familie pentru a afla cum puteți să vă vaccinați la 

cabinet cu aceste vaccinuri!  
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Recomandări 
Dat fiind faptul că sezonul de gripă în general durează din octombrie până în luna mai, recomandăm respectarea, 
în continuare, a măsurilor minime de protecție sanitară: 

- Evitați locurile aglomerate , iar dacă acestea nu pot fi evitate, este recomandată purtarea măștii de 

protecție în mijloacele de transport în comun, în unitățile sanitare etc. 

- Aerisiți zilnic încăperile în care desfășurați activități. 

- Respectarea etichetei tusei şi strănutului, utilizarea de batiste de unică folosință. 
- Spălați-vă pe mâini în mod regulat cu apă și săpun. 
- Consultați medicul de familie la apariţia simptomelor respiratorii, pentru a stabili indicaţiile terapeutice, 

izolarea la domiciliu şi eventuale investigaţii suplimentare. 

- Stați acasă când sunteți bolnav. Nu duceți copilul în colectivitate și în alte locuri aglomerate dacă are 

semne și simptome de gripă, până la dispariția acestora.  

- Triaj epidemiologic zilnic in orice tip de colectivitate, inclusiv pentru personalul medico-sanitar si auxiliar, 

cu scoaterea temporara din colectivitate a celor depistati cu simptomatologie respiratorie. 


