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TEMA CAMPANIEI
Conştientizarea populaţiei cu privire la 

importanţa depistării precoce a HTA



SCOPUL CAMPANIEI

Promovarea măsurării presiunii 
arteriale în rândul populaţiei ca 

practică preventivă



OBIECTIVELE CAMPANIEI

• Informarea populaţiei asupra HTA ca 
principal factor de risc pentru povara 
bolilor la scară mondială.

• Intervenţii educative menite a promova 
deprinderi comportamentale sanogene.



PERIOADA DE DERULARE

17 mai – 24 mai 2016



Sloganul campaniei mondiale:

„Cunoaşteţi–vă valorile tesiunii arteriale!”

Sloganul campaniei naţionale:

“Pentru o inimă sănătoasă, e timpul să-ţi 
cunoşti tesiunea arterială!”



MESAJE CHEIE

“HTA – o ameninţare a bunăstării ce poate fi prevenită”

“Stilul de viaţă sănătos o <<terapie>> la îndemâna tuturor”

“Tensiunea arterială ridicată este principalul factor de risc pentru deces 
şi dizabilitate la scară globală”

“Bolile legate de hipretensiunea arterială au un impact major asupra 
cheltuielilor de îngrijiri medicale”



MESAJE CHEIE

“Cele mai multe persoane cu HTA nu sunt conştiente că tesiunea 
lor arterială este ridicată”

“Investiţiile în tratament şi control sunt cost eficiente dacă 
ţintesc persoanele la risc înalt”

“Este necesară transformarea şi recentrarea eforturilor de 
prevenire şi control al HTA pe promovarea măsurării de rutină 

a presiunii arteriale în practica medicală”



ȚINTA CAMPANIEI

POPULAȚIA GENERALĂ


